
กฏหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบังาน
คุม้ครองผูบ้ริโภคและการจดัการโฆษณา

นางอรญัญา  เทพพทิกัษ ์(ภบ.,ภม.,นบ.)
เภสชักรชํานาญการพเิศษ  
สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา
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เนื้อหาการบรรยาย

 กฎหมายน่ารู้เกี่ยวกับงานคุ้มครอง
ผู้บริโภคและการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

ปัญหาการโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ

ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ที่ผิดกฎหมาย
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ผลิตภัณฑ์ในความรับผิดชอบของ อย. 3



พระราชบญัญตัยิา พ.ศ.2510
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ยาแผนปัจจุบนั                ยาแผนโบราณ /ยาสมุนไพร 



พระราชบัญญัติยา พ.ศ. 2510
มาตรา 4 ในพระราชบัญญัตินี้
“ยา” หมายความว่า   
   (1) วัตถุที่รับรองไว้ในตํารายาที่รัฐมนตรีประกาศ
   (2) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับใช้ในการวินิจฉัย บําบัด บรรเทา รักษา หรือป้องกันโรค หรือความ
เจ็บป่วยของมนุษย์หรือสัตว์
   (3) วัตถุที่เป็นเภสัชเคมีภัณฑ์ หรือเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสําเร็จรูป หรือ
   (4) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับให้เกิดผลแก่สุขภาพ โครงสร้าง หรือการกระทําหน้าที่ใด ๆ ของ
ร่างกายของมนุษย์หรือสัตว์
วัตถุตาม (1) (2) หรือ (4) ไม่หมายความรวมถึง
   (ก) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับใช้ในการเกษตรหรือการอุตสาหกรรมตามที่รัฐมนตรีประกาศ
   (ข) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับใช้เป็นอาหารสําหรับมนุษย์ เครื่องกีฬา เครื่องมือ เครื่องใช้ในการ
ส่งเสริมสุขภาพ เครื่องสําอาง หรือเครื่องมือและส่วนประกอบของเครื่องมือที่ใช้ในการประกอบ
โรคศิลปะหรือวิชาชีพเวชกรรม
   (ค) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับใช้ในห้องวิทยาศาสตร์สําหรับการวิจัย การวิเคราะห์ หรือการ
ชันสูตรโรคซึ่งมิได้กระทําโดยตรงต่อร่างกายของมนุษย์ 5



พบยาอนัตรายในร้านชาํ 
เราจะทาํอย่างไร???
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พบยาแผนโบราณไม่มีทะเบยีนตาํรบั
ขายตามตลาดนัด เราจะทาํอย่างไร 

??
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ผลิตภณัฑย์า

•กฎหมายกาํหนดใหต้อ้งขออนุญาต ผลิต /ขาย /
นาํหรือสัง่เขา้มาในราชอาณาจกัร

• (ม.12 ยาแผนปัจจุบนั ฝ่าฝืนโทษ ม.101 จําคุก
ไม่เกิน 5 ปี และปรบัไม่เกินหนึง่หมืน่บาท)

• (ม.46 ยาแผนโบราณ  ฝ่าฝืนโทษ ม.111 จําคุก
ไม่เกิน 3 ปี และปรบัไม่เกินหา้พนับาท)
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ข้อยกเว้น (ม.13/ม.47)  
1.การผลิต /นาํเขา้ยา ของกระทรวง ทบวง กรม สภากาชาดไทย และองคก์าร
เภสชักรรม

2.การผลิตยาตามใบสัง่ยาของแพทย ์สาํหรบัคนไขเ้ฉพาะราย หรือตามใบสัง่ยา
ของสตัวแพทย ์สาํหรบัสตัวเ์ฉพาะราย (ยาแผนปัจจุบนั)

*การปรุงยาแผนโบราณตามตํารายาที ่รมต.ประกาศฯ โดยผูป้ระกอบโรค
ศิลปะแผนโบราณ ขายเฉพาะคนไขต้นหรือขายปลีก(ยาแผนโบราณ)

3.การขายยาสมุนไพร การขายยาสามญัประจําบา้น  การขายยาของแพทย/์ 
ทนัตแพทย ์/สตัวแพทย ์ทีข่ายเฉพาะคนไขข้องตน

4.การนาํยาติดตวัเขา้มาในราชอาณาจกัรไม่เกินจํานวนทีจ่ําเป็นใชไ้ด ้30วนั
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ม.72 ห้ามมิให้ผูใ้ด ผลิต ขาย นําหรือสัง่เข้ามาใน
ราชอาณาจกัร ซึ่งยาต่อไปนี้• 1.ยาปลอม

• 2.ยาผิดมาตรฐาน
• 3.ยาเสื่อมคณุภาพ

• 4.ยาที่ไม่ได้ขึน้ทะเบยีนตาํรบัยา
• 5.ยาที่ทะเบียนตาํรบัยาถกูยกเลิก (ขายได้แต่ห้ามเกิน 6 เดือนสาํหรบั
ผูร้บัอนุญาตขายยา)

• 6.ยาที่ รมต.สัง่เพิกถอนทะเบียนตาํรบั

• ฝ่าฝืนโทษตาม ม.117-ม.122  
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เจอร้านยา/สถานพยาบาล ขายยาหมดอายุ
เราจะทาํอย่างไร??
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ยาที่สิ้นอายตุามที่แสดงไว้ในฉลาก
คือยาเสื่อมสภาพ  ตามมาตรา 75 

ผูใ้ดขาย หรือนาํหรือสัง่เขา้มาใน
ราชอาณาจกัรซึ่งยาเสือ่มสภาพตอ้งระวาง
โทษ จําคุก ไม่เกิน 1 ปี หรือปรบัไม่เกินสาม
พนับาท หรือทั้งจําทั้งปรบั

*กระทําโดยไม่รูโ้ทษปรบัไม่เกินสามพนับาท
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เจอยาชดุในร้านชาํ/ร้านขายยา
 เราจะทาํอย่างไร ??
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มาตรา 75 ทวิ  ห้ามมิให้ผูใ้ดขายยาบรรจุ
เสรจ็หลายขนาดโดยจดัเป็นชดุในคราวเดียว

•(หา้มขายยาชดุ)

•ยกเวน้ เภสชักร แพทย ์ทนัตแพทย ์สตัวแพทย ์ 
ทีจ่ดัขายเฉพาะคนไขข้องตน

•ฝ่าฝืน โทษตาม ม. 122 ทวิ จําคุกไม่เกิน 5 ปี 
หรือปรบัไม่เกินหา้หมืน่บาท หรือทั้งจําทั้งปรบั
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พรบ.อาหาร พศ.2522 15



มาตรา 4  ในพระราชบัญญัตินี้
“อาหาร” หมายความว่า ของกินหรือเครื่องค้ําจุนชีวิต ได้แก่
     (1) วัตถุทุกชนิดที่คนกิน ดื่ม อม หรือนําเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าด้วยวิธีใด ๆ หรือใน
รูปลักษณะใด ๆ แต่ไม่รวมถึงยา วัตถุออกฤทธิ์ต่อจิตและประสาท หรือยาเสพติด
ให้โทษตามกฎหมายว่าด้วยการนั้น แล้วแต่กรณี
     (2) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับใช้หรือใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตอาหาร รวมถึง
วัตถุเจือปนอาหาร สี และเครื่องปรุงแต่งกลิ่นรส

พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522
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ปัญหาทีพ่บ : การแสดงฉลากผลิตภณัฑอ์าหาร
ไม่ถูกตอ้งตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข
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มาตรา 6 เพือ่ประโยชนใ์นการควบคุมอาหาร ให ้
รมต.มีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษา ...

•(10) กาํหนดประเภทและชนดิของอาหาร ทีผ่ลิต
เพือ่จําหน่าย นาํเขา้เพือ่จําหน่าย หรือทีจ่ําหน่าย 
จะตอ้งมีฉลาก ขอ้ความในฉลาก เงือ่นไข และ
วิธีการแสดงฉลาก ตลอดจนหลกัเกณฑแ์ละวิธีการ
โฆษณาในฉลาก 

• ฝ่าฝืนประกาศ โทษตาม  ม. 51 ปรบัไม่เกิน

สามหมืน่บาท 
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ประกาศกระทรวงฯฉบบัที่ 383 พ.ศ. 2560 
เรื่องการแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ
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ผลิต นาํเขา้ อาหาร โดยไม่ไดร้บัอนุญาต 
20



ผลิต นาํเขา้ อาหาร โดยไม่ไดร้บัอนุญาต

•ม.14 หา้มมิใหผู้ใ้ดตั้งโรงงานผลิตอาหารเพือ่
จําหน่าย เวน้แต่ไดร้บัใบอนุญาต

•ม.15 หา้มมิใหผู้ใ้ดนาํเขา้ซึ่งอาหารเพือ่จําหน่าย 
เวน้แต่ไดร้บัใบอนุญาต

ฝ่าฝืนโทษตาม ม.53 จําคุกไม่เกิน 3 ปี หรือปรบัไม่
เกินสามหมืน่บาท หรือทั้งจําทั้งปรบั
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พบผลิตภณัฑเ์สริมอาหารปลอม หรือแอบใส่

ยาแผนปัจจุบนั ผิดมาตราไหน??
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ม.25 หา้มมิใหผู้ใ้ด ผลิต นาํเขา้เพือ่จําหน่าย 
หรือจําหน่าย อาหารดงัต่อไปนี้

•1.อาหารไม่บริสุทธิ์  (เช่นเจอยา)

ฝ่าฝืนจําคุกไม่เกิน 2 ปี หรือปรบัไม่เกินสองหมืน่บาท 
หรือทั้งจําทั้งปรบั

•2.อาหารปลอม (เช่นใชเ้ลขสารบบผลิตภณัฑอ์ื่น) ฝ่า
ฝืนจําคุกตั้งแต่ 6 เดือนถงึสิบปี และปรบัหา้พนัถงึ
หนึง่แสนบาท

•3...... 
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พ.ร.บ.เครื่องสําอาง พ.ศ.2558
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มาตรา 4  ในพระราชบัญญัตินี้
“เครื่องสําอาง” หมายความว่า 
     (1) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับใช้ทา ถู นวด โรย พ่น หยอด ใส่ อบ หรือกระทําด้วย
วิธีอื่นใดกับส่วนภายนอกของร่างกายมนุษย์ และให้หมายความรวมถึงการใช้กับฟัน
และเยื่อบุในช่องปากโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อความสะอาด ความสวยงาม หรือ
เปลี่ยนแปลงลักษณะที่ปรากฏ หรือระงับกลิ่นกาย หรือปกป้องดูแลส่วนต่าง ๆ นั้น 
ให้อยู่ ในสภาพดี  และรวมตลอดทั้งเครื่ องประทิ่นต่าง ๆ สํ าหรับผิวด้วย 
แต่ไม่รวมถึงเครื่องประดับและเครื่องแต่งตัวซึ่งเป็นอุปกรณ์ภายนอกร่างกาย
     (2) วัตถุที่มุ่งหมายสําหรับใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเครื่องสําอางโดยเฉพาะ 
หรือ
     (3) วัตถุอื่นที่กําหนดโดยกฎกระทรวงให้เป็นเครื่องสําอาง

พระราชบัญญัติเครื่องสําอาง พ.ศ. 2558
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ม.14 ผูใ้ดจะผลิตเพือ่ขาย นาํเขา้เพือ่ขาย รบัจา้งผลิต 
ตอ้งจดแจง้รายละเอียดของ คสอ.ต่อผูร้บัจดแจง้...

• ฝ่าฝืนโทษตาม ม. 62 จําคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรบั    
ไม่เกินหา้หมืน่บาท หรือทั้งจําทั้งปรบั
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ปัญหาที่พบ :  ผลิต ขาย นําเข้า เครื่องสําอาง
ที่แสดงฉลากไม่ถูกต้อง

• ม. 22 ผูผ้ลิตเพือ่ขาย ผูน้าํเขา้เพือ่ขาย และผูร้บัจา้งผลิต 
เครือ่งสาํอาง ตอ้งจดัใหม้ีฉลาก  แสดงขอ้ความภาษาไทย 
ขนาดอ่านไดช้ดัเจน และ ตอ้งระบุ ชื่อเครือ่งสาํอาง ชื่อ
การคา้  ชื่อทีต่ั้งผูผ้ลิต/ ผูน้าํเขา้ ปริมาณ วิธีใช ้ขอ้แนะนาํ 
คําเตือน  เดือนปีทีผ่ลิต เดือนปีทีห่มดอาย ุเลขทีห่รืออกัษร
แสดงครั้งทีผ่ลิต  ชื่อสารทุกชนดิทีเ่ป็นส่วนผสมในการผลิต 

ฝ่าฝืนโทษตาม ม.67-68 (จําหรือปรบั)

•  
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28

ปัญหา :การผลิต/นาํเข้าเครื่องสําอาง

ไม่ตรงตามที่จดแจ้ง  ฝ่าฝืน ม. 26      

มกัพบประเด็นสถานที ่หรือ สูตรตํารบั ส่วนประกอบ      

 ไม่ตรงตามทีไ่ดจ้ดแจง้ไว้

ฝ่าฝืนม.26 โทษตาม ม.71ปรบัไม่เกิน 20,000 บาท
และผูร้บัจดแจง้มีอํานาจสัง่เพกิถอนใบรบัจดแจง้ได ้

(ตาม ม. 36)



การจดัการปญัหาโฆษณา

ผลติภณัฑส์ขุภาพ

นางอรญัญา  เทพพทิกัษ ์(ภบ.,ภม.,นบ.)

เภสชักรชํานาญการพเิศษ

สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา
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การโฆษณาผลติภณัฑส์ขุภาพต่อประชาชน

ที่กฎหมายกาํหนดใหต้อ้งขออนุญาต ไดแ้ก่

อาหาร

  ยา

เครื่องมือแพทย์
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การโฆษณาผลติภณัฑส์ขุภาพต่อประชาชน

ที่กฎหมายไม่กาํหนดใหต้อ้งขออนุญาต  

แต่ตอ้งอยู่ในขอบเขตของกฏหมาย  ไดแ้ก่

เครื่องสาํอาง 

วตัถอุนัตราย
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การโฆษณาผลติภณัฑส์ขุภาพที่ตอ้งขออนุญาต        

โดยกฎหมายใหโ้ฆษณาไดเ้ฉพาะผูป้ระกอบวชิาชีพ

เวชกรรม  ทนัตกรรม เภสชักรรม สตัวแ์พทยช์ัน้ ๑ 

ยาเสพตดิใหโ้ทษในประเภท ๒ หรอื ประเภท ๓

วตัถอุอกฤทธิ์



สถานที่ตดิต่อเพือ่ขออนุญาตโฆษณา

 

  สาํหรบัโฆษณาทัว่ประเทศ               โฆษณาเฉพาะในจงัหวดั
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การมอบอาํนาจเลขาธกิารคณะกรรมการอาหารและยา

ใหผู้ว้่าราชการจงัหวดัและนายแพทยส์าธารณสขุจงัหวดั 

ที่เกี่ยวขอ้งกบัการโฆษณา            

(ทางวทิยกุระจายเสยีง เครื่องขยายเสยีงหรอืทางสิง่พมิพ ์)



การมอบอาํนาจ ตามคาํส ัง่ที่ มอบหมาย

1.การอนุญาตใหโ้ฆษณาขายยา และส ัง่

ระงบัการโฆษณาที่ฝ่าฝืน 

คาํส ัง่ อย.ที่ 112/2547 ผูว้่า

2. การอนุญาตใหโ้ฆษณาอาหาร และการ

ส ัง่ใหร้ะงบัโฆษณาที่ฝ่าฝืน

คาํส ัง่ อย.ที่ 495/2555 ผูว้่า & สสจ.

3. การอนุญาตใหโ้ฆษณา /ออกใบแทน/

ส ัง่แกไ้ข/หา้มใช ้ขอ้ความหรอืวธิีการ

โฆษณา / การส ัง่ใหร้ะงบัโฆษณาที่ฝ่าฝืน 

/การส ัง่ใหโ้ฆษณาเผยแพรข่อ้มูลเครื่องมือ

แพทยท์ี่ถกูตอ้ง

คาํส ัง่ อย.ที่ 548/2551 ผูว้า่ & สสจ.



พระราชบญัญตัยิา พ.ศ.๒๕๑๐

มาตรา ๘๘ ทว ิกาํหนดว่า การโฆษณาขายยาทาง
วทิยกุระจายเสยีง เครื่องขยายเสยีง วทิยโุทรทศัน ์ทาง
ฉายภาพ หรอืภาพยนตร ์หรอืทางสิง่พมิพ ์จะตอ้ง 

๑) ไดร้บัอนุมตัขิอ้ความ เสยีงหรอืภาพที่ใชใ้นการ
โฆษณาจากผูอ้นุญาต

๒) ปฏบิตัติามเงือ่นไขที่กาํหนด
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พระราชบญัญตัยิา พ.ศ.๒๕๑๐
มาตรา ๘๘ กาํหนดว่า การโฆษณาขายยาตอ้ง

(๑) ไม่โออ้วดสรรพคณุยา   ว่าสามารถบาํบดั บรรเทา รกัษา
หรอืป้องกนัโรคหรอืความเจบ็ป่วยไดอ้ย่างศกัดิ์สทิธิ์หรอื
หายขาด

(๒) ไม่แสดงสรรพคณุยาอนัเป็นเทจ็หรอืเกนิความจรงิ

(๓) ไม่ทาํใหเ้ขา้ใจว่ามีวตัถใุดเป็นสว่นประกอบของยาซึ่งไม่ใช่
ความจรงิ
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พระราชบญัญตัยิา พ.ศ.๒๕๑๐

(๔) ไม่ทาํใหเ้ขา้ใจว่าเป็นยาทาํใหแ้ทง้ลูกหรอืขบัระดูอย่างแรง

(๕) ไม่ทาํใหเ้ขา้ใจว่าเป็นยาบาํรุงกาม หรอืคมุกาํเนิด

(๖) ไม่แสดงสรรพคณุยาอนัตรายหรอืยาควบคมุพเิศษ

(๗) ไม่มีการรบัรองหรอืยกย่องสรรพคณุยาโดยบคุคลอืน่

(๘)ไม่แสดงสรรพคณุยาว่าสามารถบาํบดับรรเทารกัษาหรอืป้องกนั

โรคหรอือาการของโรคที่รฐัมนตรปีระกาศ ฯ
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โรคที่หา้มโฆษณายาว่าสามารถบาํบดั บรรเทา รกัษา หรอื

ป้องกนัไว ้มีดงัต่อไปนี้

๑) เบาหวาน

๒) มะเรง็

๓) อมัพาต

๔) วณัโรค 

๕) โรคเรื้อน

๖) โรคหรอือาการของโรคของสมอง  หวัใจ  ปอด ตบั มา้ม 

ไต 
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การพจิารณาอนุญาตใหโ้ฆษณาขายยาเป็นไปตาม

หลกัเกณฑ ์ เช่น

๑.หา้มโฆษณาขายยาโดยไม่สภุาพ  โดยการรอ้งราํทาํ
เพลง หรอืแสดงความทกุขท์รมานของผูป้่วย หรอืโดย
วธิีแถมพก หรอืออกสลากรางวลั

๒.ไม่ขดัต่อขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงาม

๓.ไม่ชกัชวนผูบ้รโิภคใชย้าอย่างพรํา่เพรื่อเกนิความ
จาํเป็น
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การพจิารณาอนุญาตใหโ้ฆษณาขายยาเป็นไปตาม

หลกัเกณฑ ์เช่น

๔.ไม่เปรยีบเทยีบทบัถมผลติภณัฑอ์ืน่

๕.ไม่ทาํใหผู้บ้รโิภคเขา้ใจว่าเป็นผลติภณัฑอ์ืน่ เช่น อาหาร 
หรอืเครื่องสาํอาง เป็นตน้

๖.ไม่แสดงขอ้เทจ็จรงิอนัเป็นการกระทาํที่ผิดกฎหมาย

๗.แสดงชื่อยาตามที่ไดข้ึ้นทะเบยีนตาํรบัยา

๘.แสดงสรรพคณุที่ไดข้ึ้นทะเบยีนตามฉลากและเอกสาร
กาํกบัยา
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การพจิารณาอนุญาตใหโ้ฆษณาขายยาเป็นไป

ตามหลกัเกณฑ ์เช่น

๙.ไม่แสดงสรรพคณุยาที่ฝ่าฝืนมาตรา  ๘๘ 

๑๐.ทางสือ่วทิย ุตอ้งแสดงเสยีง“อา่นคาํเตอืนในฉลาก
กอ่นใชย้า”

๑๑.กลุม่ยาระบาย จะตอ้งระบ”ุ หา้มใชเ้ป็นยาลด
ความอว้น หรอืลดนํ้าหนกั”

                                ฯลฯ
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การตรวจสอบการโฆษณาขายยา



อันดับ ๑ ยาสมุนไพรคุณสัมฤทธิ์  
44



45

ค้นหาข้อมูลการอนุญาต



46

ตรวจสอบข้อความ
โฆษณาที่ฝ่าฝืนกฎหมาย



ตวัอย่างขอ้ความที่ฝ่าฝืนกฎหมาย
47

เสรมิสรา้งฮอรโ์มน 

เพิม่เสน่หด์ึงดูดใจเพศตรงขา้ม

กระตุน้อารมณ์ทางเพศ

ลดความเสีย่งในการเกดิโรค

มะเรง็ปากมดลูก รงัไข่ เตา้นม 

     ฯลฯ 



โฆษณายาสมนุไพรรากสามสบิคณุสมัฤทธิ์ ทางวทิยุ

“กนิแลว้สวยกนิแลว้งามผวัรกัผวัหลง,คนืความหนุ่มกระชุ่มกระชวย

เตะปี๊ปกด็งัเตะกะละมงักแ็ตก,รกัษาระบบเลอืดไม่ดี นํ้าเหลอืงไม่ดี 

ภมูิคุม้กนับกพรอ่ง ความดนัสูง ความดนัตํา่ แกท้อ้งผูกขบัเมือกมนั

ในทอ้ง ลดพงุลดโรค,รกัษาอาการปวดแขง้ปวดขา ปวดเอวตามขอ้

ตามกระดูก กระดูกทบัเสน้เสน้ทบักระดูก โรคเกา๊ต ์เข่าบวม แกจุ้ก

เสยีดแน่นหนา้ทอ้งบาํรุงสมองและหวัใจ”
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50

ค้นหาข้อมูลการอนุญาต



ตวัอย่างโฆษณาผลติภณัฑว์กีิ๊ฟ ทางสถานีวทิยุ

“วกีิ๊ฟ วกีิ๊ฟ ดื่มไดท้กุวนั เปลง่ปล ัง่สดใส สบาย

เหมือนวยัรุน่ วกีิ๊ฟจะคอยดูแลใหเ้ธอกลบัมาเยาวว์ยั 

คนืความสดชื่น อารมณ์แจม่ใส ดว้ยนวตักรรมใหม่

สาํหรบัผูห้ญงิทกุวยั วกีิ๊ฟ”
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ตวัอย่างโฆษณา

ยานํ้าสมนุไพรผสมเขากวางอ่อน ตราทวิน 

ประเภทผลิตภณัฑ ์: ยา     

เลขที่อนุญาตผลิตภณัฑ ์: G488/60

วนัที่ออกอากาศ 6 มิย 61  FM 107.00 [14.00-

14.30 น.] 

พืน้ที่ : จงัหวดัเชียงราย



...โกรทฮอรโ์มนจงึมีความสาํคญัมากนะคะ ต่อการเจรญิเตบิโตของร่างกายให ้

เป็นไปตามวยั แต่ถา้โกรทฮอรโ์มนตวันี้มีความผิดปกตริ่างกายกจ็ะไม่สูง

สมวยั ออ่นเพลยีงา่ย และกแ็กเ่รว็ และทนีี้นะคะจะปรบัฮอรโ์มนตวันี้อย่างไรให ้

สมดลุกบัรา่งกายนะคะ กอ็อกกาํลงักายอย่างนอ้ยวนัละ 30 นาท ีอาทติยล์ะ 5 ถงึ 6 คร ัง้

อย่างสมํา่เสมอ นอนหลบัพกัผ่อนใหเ้พยีงพอกจ็ะช่วยกระตุน้การสรา้งโกรทฮอรโ์มนได ้

ดีนะคะ หว่งใยและปรารถนาดีกนัมาจากทวนิเขากวางออ่น คณุค่าการบาํรุงจากเขากวาง

ออ่น นิตยาเคยบอกเป็นประจาํว่าในเขากวางออ่นเนี่ยนะคะ มีสารอาหาร

เยอะแยะมากมายโดยเฉพาะโกรทฮอรโ์มนที่นิตยาบอกไปเมื่อสกัครูน่ี้นะคะ 

ผสมผสานกนัทัง้โสมเกาหล ีตงัเซียม ตงักยุ และตวัยาที่สาํคญัตาํรบัยาจนีสูตรโบราณ

บาํรุงรา่งกาย ทัง้คณุผูห้ญงิ คณุผูช้าย รวมไปถงึผูท้ี่สูงวยับรรเทาอาการปวดเมื่อย

รา่งกาย ไม่เมื่อย ไม่เพลยีตามแขน ตามขา ตามไหล ่ฝากกนัไวท้วนิเขากวางออ่น วนันี้

ไปเลยนะคะ 

ยานํ้าสมนุไพรผสมเขากวางออ่น 

ตราทวนิ

G 488/60 เป็นยาบาํรุงรา่งกาย บรรเทาอาการ

ปวดเมื่อย



พระราชบัญญัติยา พ.ศ.๒๕๑๐
การฝ่าฝืนมาตรา ๘๘ และ ๘๘ทวิ ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 

๑๐๐,๐๐๐ บาท ตามมาตรา ๑๒๔

กรณีฝ่าฝืนคําสั่งระงับโฆษณา

มาตรา ๑๒๔ ทวิ กําหนดว่า การฝ่าฝืนคําสั่งระงับการโฆษณา
ขายยาตามมาตรา ๙๐ ทวิ ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกิน ๓ 
เดือนหรือปรับไม่เกิน ๕,๐๐๐ บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ และ
ให้ปรับรายวันอีกวันละ ๕๐๐ บาทจนกว่าจะปฏิบัติตาม
คําสั่ง
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ตัวอย่างคําโฆษณายาที่ได้รบัอนุญาต

ยาสตรี ตรา............. สรรพคุณ แก้ประจําเดือนมาไม่ปกติช่วยขับ

น้ําคาวปลาหลังคลอด วิธีใช้ รับประทานครั้งละ 1-2 แคปซูล ก่อน

อาหาร 3 เวลา เช้า กลางวัน เย็น ยาสตรี ตรา.............. ชนิด

แคปซูล ผลิตจากสมุนไพร เป็นยาแผนโบราณ มีตัวยาสําคัญ เหง้า

ว่านมหาเมฆ เหง้าว่านชักมดลูก ดอกคําฝอย รากสามสิบ เหง้าขิง

แก่ ว่านสากเหล็ก เหง้าขมิ้นอ้อย เหง้ากวาวเครือขาว แก่นฝางสาง 

และตัวยาอื่นๆ อ่านคําเตือนในฉลากก่อนใช้ยา 
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ตัวอย่างคําโฆษณายาที่ได้รับอนญุาต
เสียงพูด 1 : อ้าวนาย จะรีบไปไหนน่ะ!  

เสียงพูด 2 : หวัดดีเพื่อน... เรากําลังไปซื้อยาบุรุษ .....(ชื่อยา) น่ะซิ 

เสียงพูด 1 : อะไรนะ ยาบุรุษ .....(ชื่อยา) ...คืออะไรหรอ?

เสียงพูด 2 : ยาบุรุษ.....(ชื่อยา) เป็นยาแผนโบราณ บํารุงร่างกาย 

ผลิตจากสมุนไพรจีนกว่า 10 ชนิด บรรจุในแคปซูล 

เสียงพูด 1 : ยาอะไรนะ...พูดอีกทีซิ 

เสียงพูด 2 : ยาบุรุษ .....(ชื่อยา) จําไว้ให้ดี... ยาบุรุษ .....(ชื่อยา) 

เป็นยาบํารุงร่างกาย   ผลิตโดย ห้างขายยาตราเสือ..............
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ยาไม่ไดข้ึ้นทะเบยีน 

ดาํเนินคดีการโฆษณา     แจง้เตอืนผูบ้รโิภค



การโฆษณาผลติภณัฑอ์าหาร
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เมื่อไรตอ้งขออนุญาตโฆษณาอาหาร

เมื่อตอ้งการโฆษณาหรอืสือ่ใหเ้ขา้ใจ

ว่า อาหารนั้นมี คณุประโยชน ์ 

คณุภาพ หรอืสรรพคณุ
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การโฆษณาอาหารที่ไม่ตอ้งขออนุญาต

๑.การใหข้อ้มูลวชิาการ และไม่มีประโยชนท์างการคา้

๒.การโฆษณาที่เป็นการใหข้อ้เทจ็จรงิเกี่ยวกบัอาหาร เช่น การ

จดัรายการสง่เสรมิการขาย  ลด แลก แจก แถม ชิงโชค /การ
เปรยีบเทยีบราคากบัปรมิาณสนิคา้ /การแสดงเครื่องหมาย
รบัรอง เช่นฮาลาล มอก. /ไม่ใสว่ตัถกุนัเสยี /ใชว้ตัถแุต่ง กลิ่น 

รส /อรอ่ย กลมกลอ่ม ฯลฯ
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ตวัอย่างการโฆษณาอาหารที่ไม่ตอ้งขออนุญาต

“ผลติภณัฑ ์ทรปิเปิ้ล ดี  เปิดแลว้ศูนยจ์าํหน่าย

ผลติภณัฑใ์นเครอืข่ายจาก บญุมา  พนัดวง” 



ตัวอย่างโฆษณาอาหารที่ไม่ต้องขออนุญาต

“ผลิตภัณฑ์ ตราคาราบาวแดง  สินค้าระดับโลก 

แบรนด์ระดับโลก บาวแดงดี๊ดี”

“ผลติภณัฑ ์ทรปิเปิ้ล ดี  เปิดแลว้ศูนยจ์าํหน่ายผลติภณัฑ ์

ในเครอืข่ายจาก บญุมา  พนัดวง” 



ตัวอย่างผลิตภัณฑ์อาหารที่พบโฆษณาฝ่าฝืนทางสถานี
วิทยุ ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารตงัถ ัง่ซารน์
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ตวัอย่างขอ้ความโฆษณา ตงัถ ัง่ซารน์
"(เสยีงดีเจผูช้าย)...ปญัหาสขุภาพไม่ว่าจะเป็นปวดหลงั ปวดขา 

ปวดเข่า เบาหวาน ความดนั เกา๊ ซีด หดื หอบภมูิแพ ้ไมเกรน 

นอนไม่หลบั กระดูกทบัเสน้ สะเกด็เงนิ ไขมนัสูง ไทรอยด ์อมั

พฤกษ ์โรคหวัใจ โรคไตเสือ่ม ต่างๆ โรคที่เป็นแลว้ไม่เรื้อรงันะ 

ถา้เป็นละก ็แนะนําเลยครบั หาหมอกนิยา หาหมอรกัษาใหถ้กูตอ้ง

ตามวธิีการนะครบั อย่างเคร่งครดันะครบั เชื่อคณุหมอกแ็ลว้กนั

นะครบั แต่ถา้เกดิว่าทาํตามคาํแนะนําแลว้ไม่ไดผ้ลนะครบั อย่า

เพิง่ถอดใจครบั ภมูิใจเสนอสมนุไพรแหง่ความหวงั ตัง่ถงัซาน..." 
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กาแฟเดอะโอที
67



ตวัอย่างโฆษณา กาแฟเดอะโอท ีทางสถานีวทิยุ

“ทาํใหอ้วยัวะเพศแข็งตวัเตม็ที่ มีกจิกรรมไดย้าวนาน มี

พละกาํลงัต่อเนื่อง ช่วยปรบัฮอรโ์มนเพศชาย แกอ้าการ

สายตาฝ้าฟาง ชาตามปลายขา ช่วยดีทอ๊กซเ์ลอืด ลา้ง

สารพษิจากเลอืด ตบั ไต แกป้ญัหากลิ่นปาก”
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      น้ําสาหร่ายแดง ตรา Triple D

ตย.โฆษณาที่ฝ่าฝืน
กฏหมาย

แก้อาการ เบาหวาน - 
ความดัน ลดอาการปวด
เมื่อย ปวดขา บํารุง
สายตา ทานแล้วไม่มี
ผลเสียกับร่างกาย ทาน
แล้วดี สารต้านอนุมูล
อิสระ
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ตวัอย่างโฆษณา

เครื่องดื่มสมนุไพร ตรา ดราก้อนโกลด์

ประเภทผลิตภณัฑ ์: อาหาร     

เลขที่อนุญาตผลิตภณัฑ ์: 40-2-03657-2-0029

วนัที่ออกอากาศ 8 สค 61  FM 101.00 [13.40-14.10 น.] 

พืน้ที่ : จงัหวดัลาํปาง



เครื่องดื่มสมนุไพร ตรา ดรากอ้นโกลด์

ขอ้ความโฆษณา (นาททีี่ 24.38-25.34)

เพลง  (เสยีงผูช้าย)“เครื่องดื่มดรากอ้นโกลด ์

สมนุไพรไทย-จนี รสชาตนิุ่มลิ้น ดีต่อรา่งกาย 

คณุประโยชน ์สดุยอด สมนุไพร มารวมกนัไวอ้ยู่ใน

ขวดเดียว มีต ัง่ถ ัง่เช่า เหด็หลนิจอื สมคาํรํา่ลอื คอื

กระชายดาํ ฟรุกโตส... เจยีวกูห้ลานแนะนํา โกจิ

เบอรร์ี่นั้น ทาํใหส้ดชื่นรา่งกาย บรุุษคนืความหนุ่ม 

สตรคีนืความสาว ดรากอ้นโกลดน์ั้นเลา่ ใหก้ลิ่น

สมนุไพร 200 มิลลลิติร เตม็ขวดใหญ่ ใหญ่ 

คณุประโยชนม์ากมาย เชิญมาดื่มกนั เครื่องดื่ม 

ดรากอ้นโกลด ์เครื่องดื่มดรากอ้นโกลด”์
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การโฆษณาที่ไดร้บัอนุญาต ตอ้งปฏบิตัติามเงือ่นไขที่กาํหนด

เงื่อนไขที่ 4 ยกเวน้การโฆษณาทาง สื่อ วิทยุกระจายเสียง



ตวัอย่างคาํ

โฆษณาอาหารที่

ไดร้บัอนุญาต
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สรุปประกาศสาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา

 เรื่อง หลกัเกณฑก์ารโฆษณาอาหาร พ.ศ. 2561 

(ลงราชกจิจา 17 ธนัวาคม 2561)

บญัชีแนบทา้ยประกาศ 

หมายเลข 1 : ตย. คาํ/ขอ้ความ ที่ไม่อนุญาตในการโฆษณาคณุภาพ 

คณุประโยชนห์รอืสรรพคณุของอาหาร

หมายเลข 2 : ลกัษณะการโฆษณาที่ไม่ตอ้งนํามาใหพ้จิารณาอนุญาต

หมายเลข 3 : ลกัษณะการโฆษณาที่เขา้ลกัษณะเป็นคณุประโยชน ์

คณุภาพหรอืสรรพคณุอาหาร ที่ตอ้งยื่นขออนุญาตโฆษณา

หมายเลข 4 : การแสดงขอ้ความและคาํเตอืนในสือ่โฆษณา เช่น 

ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร อาหารขบเคี้ยว ฯลฯ



พระราชบัญญตัิอาหาร พ.ศ.๒๕๒๒

มาตรา ๔๐ กําหนดว่า ห้ามโฆษณาคุณประโยชน์

คุณภาพหรือสรรพคุณของอาหารอันเป็นเท็จหรือ

เป็นการหลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อโดยไม่

สมควร

ฝ่าฝืนมาตรา ๔๐ ต้องระวางโทษตามมาตรา ๗๐

จําคุกไม่เกิน ๓ ปี หรือปรับไม่เกิน ๓๐,๐๐๐ บาท 

หรือทั้งจําทั้งปรับ

77



พระราชบัญญตัิอาหาร พ.ศ.๒๕๒๒

มาตรา ๔๑ กําหนดว่า การโฆษณาคุณประโยชน์ คุณภาพ
หรือสรรพคุณของอาหารทางวิทยุกระจายเสียง  โทรทัศน์ 
ทางฉายภาพ หรือทางหนังสือพิมพ์ สิ่งพิมพ์อื่น หรือวิธี
อื่นใดเพื่อประโยชน์ทางการค้า ต้องนําเสียง ภาพ 
ภาพยนตร์ หรือข้อความที่จะโฆษณาดังกล่าวนั้นให้ผู้
อนุญาตตรวจพิจารณาก่อน เมื่อได้รับอนุญาตแล้วจึง
โฆษณาได้

78

ผู้ใดฝ่าฝืน ม. 41 ต้องระวางโทษปรับไม่เกินห้าพันบาทมาตรา 71



พระราชบัญญตัิอาหาร พ.ศ.๒๕๒๒

มาตรา 42
ให้ผู้อนุญาตมีอํานาจสั่งเป็นหนังสืออย่างใดอย่างหนึ่ง ดังนี้

 (1) ให้ผู้ผลิตนําเข้า หรือผู้จําหน่ายอาหาร หรือผู้ทําการโฆษณา 

ระงับการโฆษณาอาหาร...

 (2) ให้ผู้ผลิต ผู้นําเข้า หรือผู้จําหน่ายอาหาร หรือผู้ทําการโฆษณา

อาหาร ระงับการผลิต การนําเข้า การจําหน่าย หรือการโฆษณา

อาหารที่คณะกรรมการเห็นว่าอาหารดังกล่าวไม่มีคุณประโยชน์ 

คุณภาพ หรือสรรพคุณตามที่โฆษณา

79

ผู้ใดฝ่าฝืนคําสั่งของผู้อนุญาต  ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกิน 

20,000 บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ และให้ปรับเป็นรายวันอีกวันละไม่น้อยกว่า 500 บาท      

แต่ไม่เกิน 1,000 บาท ตลอดเวลาที่ไม่ปฏิบัติตามคําสั่งดังกล่าว (ม.72)



พ.ร.บ.เครื่องมือแพทย์ พ.ศ.๒๕๕๑
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มาตรา 4  ในพระราชบัญญัตินี้
“เครื่องมือแพทย์” หมายความว่า
     (1) เครื่องมือ เครื่องใช้ เครื่องกล วัตถุที่ใช้ใส่เข้าไปในร่างกายมนุษย์หรือสัตว์ น้ํายาที่ใช้ตรวจ
ในห้องปฏิบัติการ ผลิตภัณฑ์ ซอฟต์แวร์ หรือวัตถุอื่นใด ที่ผู้ผลิตมุ่งหมายเฉพาะสําหรับใช้อย่าง
หนึ่งอย่างใดดังต่อไปนี้ ไม่ว่าจะใช้โดยลําพัง ใช้ร่วมกันหรือใช้ประกอบกับสิ่งอื่นใด

(ก) ประกอบโรคศิลปะ ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
การผดุงครรภ์ ประกอบวิชาชีพทันตกรรม ประกอบวิชาชีพเทคนิคการแพทย์ ประกอบวิชาชีพ
กายภาพบําบัด และประกอบวิชาชีพการสัตวแพทย์ตามกฎหมายว่าด้วยการนั้นหรือประกอบ
วิชาชีพทางการแพทย์และสาธารณสุขอื่นตามที่รัฐมนตรีประกาศกําหนด

(ข) วินิจฉัย ป้องกัน ติดตาม บําบัด บรรเทา หรือรักษา โรคของมนุษย์หรือสัตว์
(ค) วินิจฉัย ติดตาม บําบัด บรรเทา หรือรักษา การบาดเจ็บของมนุษย์หรือสัตว์
(ง) ตรวจสอบ ทดแทน แก้ไข ดัดแปลง พยุง ค้ํา หรือจุนด้านกายวิภาคหรือ

กระบวนการทางสรีระของร่างกายมนุษย์หรือสัตว์

พระราชบัญญัติเครื่องมือแพทย์ พ.ศ. 2551
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การโฆษณาตามพระราชบัญญตัิ

เครื่องมือแพทย์ พ.ศ.๒๕๕๑

มาตรา ๕๗ วรรคแรก กําหนดว่า การโฆษณาเครื่องมือแพทย์

ต้องได้รับใบอนุญาตก่อน 

การฝ่าฝืนมาตรา ๕๗ วรรคแรก ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกิน   

๖ เดือน หรือปรับไม่เกินห้าหมื่นบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ
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พระราชบัญญัติเครื่องมือแพทย์ พ.ศ.๒๕๕๑

มาตรา ๕๙ กําหนดว่า  การโฆษณาเครื่องมือแพทย์ต้อง

-ไม่แสดงคุณประโยชน์ คุณภาพ ปริมาณ มาตรฐาน 

ส่วนประกอบ หรือแหล่งกําเนิดของเครื่องมือแพทย์อัน

เป็นเท็จหรือเกินความจริง

-ไม่แสดงการรับรองหรือยกย่องคุณประโยชน์โดยบุคคลใด

-ไม่แสดงคุณประโยชน์ว่าป้องกัน บําบัด บรรเทา รักษาโรค 

หรืออาการของโรคมะเร็ง เบาหวาน อัมพฤกษ์ อัมพาต
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พระราชบัญญัติเครื่องมือแพทย์ พ.ศ.๒๕๕๑

โรคจิตเวช โรคความดันโลหิต โรคหรืออาการโรคทางสมอง 

หัวใจและหลอดเลือด ปอดม้าม ตับไต และเอดส์

ยกเว้นการโฆษณาต่อผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

ส่วนอัมพฤกษ์ อัมพาต ให้โฆษณาต่อผู้ประกอบวิชาชีพ

กายภาพบําบัดได้ด้วย

ส่วนโรคเอดส์ ให้โฆษณาถุงยางอนามัยในการป้องกันโรค

เอดส์ต่อประชาชนได้
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 พระราชบัญญตัิเครื่องมือแพทย์ พ.ศ.๒๕๕๑

-ไม่แสดงข้อความที่ก่อให้เกิดความเข้าใจผิดในสาระสําคัญ

เกี่ยวกับเครื่องมือแพทย์

การฝ่าฝืนมาตรา ๕๙ ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือ

ปรับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ ตามมาตรา 

๑๑๗
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พระราชบัญญตัิเครื่องมือแพทย์ พ.ศ.๒๕๕๑
มาตรา ๑๑๘ กําหนดว่า การฝ่าฝืนคําสั่งระงับโฆษณา

เครื่องมือแพทย์ตามมาตรา ๖๐ ต้องระวางโทษจําคุก

ไม่เกิน ๒ ปี หรือปรับไม่เกิน ๒๐๐,๐๐๐ บาท หรือทั้งจํา

ทั้งปรับ และปรับเป็นรายวันอีกวันละ ๑,๐๐๐ บาท 

จนกว่าจะปฏิบัติได้ถูกต้อง
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การโฆษณาตาม พ.ร.บ.เครื่องสําอาง พ.ศ.2558
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การโฆษณาเครือ่งสาํอาง88

ไม่ต้องขออนุญาต แต่ห้ามใช้ข้อความที่ไม่เป็น

ธรรมต่อผู้บริโภคหรือเป็นข้อความทีอ่าจ

ก่อให้เกิด ผลเสียต่อสังคมเป็นส่วนรวม



หลกัเกณฑ์การโฆษณาเครื่องสําอาง

ยื่นขอความเหน็

การโฆษณาฯที่ อย.ได ้

ซึ่งจะพจิารณาตามสูตร

สว่นประกอบ คสอ.



ตัวอย่างคําที่ไม่อนุญาตให้โฆษณาเครื่องสําอาง

คําที่แสดงสรรพคุณทางยา เช่น รักษาสิว  ขจัดสิว  ฆ่าเชื้อ
แบคทีเรีย แก้แพ้ แก้คัน โรคผิวหนังต่างๆ ฯลฯ

คําอ้างว่าเกิดผลต่อสุขภาพ โครงสร้างหรือการกระทําหน้าที่ใดๆ
ของร่างกาย เช่น  เสริมทรวงอก ลดความอ้วน  สลายไขมัน  
ปลูกผม  กระชับช่องคลอด  กระตุ้นการไหลเวียนโลหิต ฯลฯ 

คําที่ทําให้เข้าใจผิดในสาระสําคัญเกี่ยวกับเครื่องสําอาง  เช่น  
ต่อต้านอนุมูลอิสระ  ลบริ้วรอย  เสริมสร้างคอลลาเจนขึ้นใหม่  

  ยับยั้งกระบวนการสร้างเมลานินที่เป็นสาเหตุของผิวหมองคล้ํา

บํารุงยกกระชับผิวหน้า เห็นผลทันทีที่ใช้  ฯลฯ 
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การสบืคน้ขอ้มูลจากระบบงาน

ใบอนุญาตโฆษณาผลติภณัฑส์ขุภาพ

91









95



96



97



98



99



การจดัการปญัหาโฆษณาทางสถานี

วทิยกุระจายเสยีงและเคเบิ้ลทวีี

ในสว่นภมูิภาค



ที่มา:รายงานสภาพปัญหาโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ (สสจ+กสทช.)

สถติิการโฆษณาผลิตภณัฑส์ุขภาพที่ฝ่าฝืนกฏหมายทางสถานี

วิทยกุระจายเสียงในส่วนภูมิภาค 3 ปียอ้นหลงั

ปีงบประมาณ ยา อาหาร เครื่องสําอาง

2559 163 164 25

2560 60 43 0

2561 111 153 4

รวม 334 360 29



ผลการดําเนินคดีโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561

 อาหาร

361 คดี

 ยา

81 คดี

 เครื่องสําอาง

74  คดี

◇ เครื่องมือแพทย์

13  คดี

รวมจํานวน  529  คดี (เฉพาะ อย.)



ขอ้มูลการตรวจสอบโฆษณาทางสถานีวทิยกุระจายเสยีง 

ช่วงเดือน มิถนุายน – กนัยายน พ.ศ.2561

จาํนวนชิ้นโฆษณา  317 รายการ จาก 244  สถานี แบ่งเป็น

โฆษณาผลติภณัฑท์ี่มีขอ้มูลการอนุญาตครบถว้น  212  รายการ
โฆษณาผลติภณัฑท์ี่ตอ้งหาขอ้เทจ็จรงิเพิม่เตมิ  105  รายการ



รายการโฆษณาผลติภณัฑส์ขุภาพ

ที่ฝ่าฝืนกฎหมาย จาํนวน 233  รายการ 
แบ่งเป็น

โฆษณาขายยา  51 รายการ  (ยาอนัตราย 1 รายการ)
โฆษณาอาหาร  178  รายการ
โฆษณาเครื่องสาํอาง  4   รายการ

ไดจ้ดัสง่รายงานให ้กสทช. จดัทาํคาํส ัง่ระงบัโฆษณาและ

ดาํเนินการตามกฎหมายที่เกี่ยวขอ้งแลว้



การโฆษณาผลติภณัฑท์ี่ไม่สามารถชี้ชดัถงึขอ้มูลการ

อนุญาต  105  รายการ  
1.  ผลติภณัฑท์ี่ไดร้บัอนุญาตตามกฎหมาย

2. เป็นผลติภณัฑท์ี่ไม่ไดร้บัอนุญาต ??



1.กรณีเป็นผลติภณัฑท์ี่ไดร้บัอนุญาตตามกฎหมาย  

แต่พบปญัหาที่ไม่สามารถชี้ชดัไดว้่าเป็นเลขอนุญาตใด 

สาเหต ุเช่น

 ผลติภณัฑอ์าหารชื่อเดียวกนัแต่มีหลายเลขสารบบอาหาร  

ผูผ้ลติหลายราย

โฆษณาในชื่อผลติภณัฑ ์ที่ไม่ตรงตามที่ไดร้บัอนุญาต

ผลติภณัฑย์า โฆษณาดว้ยชื่อการคา้ แต่มีหลายเลข

ทะเบยีนตาํรบั



ตัวอย่างโฆษณาขายยา 
 “วันนี้ดูแลสุขภาพของท่านด้วยสมุนไพรไทย ตราโคเทียม
เกวียนนะครับ ดื่มมื่อนี้ กินมื่อนี้ครับ กะยังซ่อยนะครับผม ใน
เรื่องราวของการบรรเทา อาการต่างๆนาๆ บรรเทาอาการปวด
เมื่อย ตามร่างกายพร้อมนะฮะ สําหรับสมุนไพรไทยตราโค
เทียมเกวียน สําหรับผู้ที่ว่าเป็นมะเร็งลําไส้ใหญ่นะครับไม่ลอง
ไม่รู้ ไม่ดู  ไม่เห็นนะครับผม ไม่มีใครจะปล่อยให้ร่างกายโรยรา
นะฮะ คั่นพี่น้องบ่มีเวล่ําเวลาในการต้ม การกลั่น การกรองหา
ขมิ้น อยากฝากไว้นําสมุนไพรไทยตราโคเทียมเกวียนนะครับ”



ตย. โฆษณา “ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทย ตราโคเทียมเกวียน”

พบทะเบียนยา 26 ตํารับ ตราโคเทียมเกวียน

ยาแผนโบราณ ตราโคเทยีมเกวยีน 

 มีท ัง้หมด 26 ทะเบยีนตาํรบัยา





บีเอสเอส ถังเช่าพลัส
สปอรต์โฆษณา : แม่คะทาํไมคณุแม่ถงึซื้อ บเีอสเอส ถงัเช่าพลสัมาใหค้ณุ

ตาและคณุยายทานละ  คะ ลูกจา้คณุตาคณุยายท่านกแ็กม่ากแลว้รา่งกาย

กไ็ม่ค่อยแข็งแรงเหมือนเมื่อกอ่นเราเป็นลูกเป็นหลานกต็อ้งดูแลท่าน

เหมือนที่ท่านไดดู้แลเรามา แม่คะแลว้ บเีอสเอส ถงัเช่าพลสัดีอย่างไงคะ

แม่ บเีอสเอสถงัเช่าพลสัไดจ้ากสดุยอดสมนุไพรจนีถ ัง่เช่าแทส้ายพนัธุท์ี่ดี

ที่สดุจากทเิบตเลยนวตักรรมการผลติกท็นัสมยัคณุประโยชนก์เ็หมาะกบั

การบาํรุงและดูแลรา่งกาย บเีอสเอสถงัเช่าพลสัช่วยปรบัสมดลุในรา่งกาย 

ช่วยบรรเทาอาการออ่นเพลยี ปวดหลงั ปวดเอว บาํรุงโลหติ บาํรุงรา่งกาย 

เสรมิภมูิคุม้กนั เพิม่พลงัชีวติ และสมานแผลจากโรคเบาหวาน ช่วยลดการ

โตของเนื้องอกและเซลลม์ะเรง็ ที่สาํคญันะลูกของดีของแทม้ี อย. รบัรอง

ตอ้งบเีอสเอส ถงัเช่าพลสัเท่านั้นบรรจุ ๔๐ แคปซูลในขวดแกว้ฝ่าสทีอง

ฉลากสแีดงตดัสทีอง







ตัวอย่างโฆษณา” ตังถั่งซานวีต้ากล่องสีน้ําเงิน”

 ตังถั่งซานวีต้ากล่องสีน้ําเงิน เป็นต้อหิน ต้อกระจก ต้อเนื้อ ต้อลม ทานได้คับวีต้า 

จอประสาทตาเสื่อม เบาหวานขึ้นตา โรคตาคอมพิวเตอร์ซินโดรม ทานได้ครับ

วีต้านะฮะ ตาบอดกลางคืน สายตาสั้น ตามัวและตาบอดส ีทานได้นะครับวีต้า 

เคืองตา แสบตา ไม่สบายตา คันตา ตาแห้ง สายตายาวในผู้สูงอายุ ทานวีต้าได้

ครับ น้ําตาไหล ท่อน้ําตาตัน อาการเห็นแสงในตา จอประสาทตาหลุดลอก ทาน

วีต้าได้ครับ ภาวะสมองเสื่อมอัลไซเมอร์ พากินสัน ลมชัก ทานวีต้าได้นะครับ 

หลอดเลือดในสมอง ไมเกรน เนื้องอกในสมอง กล้ามเนื้ออ่อนแรง สมาธิสั้น ทาน

วีต้าได้ครับ







ข้อมูลที่ได้จากการถอดเทป  เป็นสิ่งสําคัญมาก 

ช่วยให้ค้นหาข้อมูลการอนุญาตผลิตภัณฑ์ได้ง่ายขึ้น ทั้งจากชื่อ

ผลิตภัณฑ์  ชื่อผู้ผลิต ชื่อผู้จัดจําหน่าย หรือข้อความระบุลักษณะ

กล่องผลิตภัณฑ์  เป็นต้น



กลไกการจัดการปัญหาโฆษณาอาหาร ยา 
และผลิตภัณฑ์สุขภาพในระดับพื้นที่



กลไกการจัดการปัญหาโฆษณา

เฝ้าระวงั 

เตอืนภยั

เครอืข่าย

BIG 
DATA

-

 วิเคราะหข์อ้มูล

  1. สถานวีิทยทุีโ่ฆษณาผิด

กฎหมาย

  2. ผลิตภณัฑท์ีพ่บโฆษณา

ผิดกฎหมาย

- วิเคราะหส์ถานการณ์

โฆษณาทีผ่ิดกฎหมาย

- คดัเลือกผลิตภณัฑ์

กลุ่มเสีย่ง เพือ่วางแผน

   - ตรวจสอบ

   - เฝ้าระวงั                 

   - เก็บตวัอย่างตรวจ

วิเคราะห ์ - รายงานสถานการณป์ัญหา

- พฒันาศกัยภาพเจา้หนา้ที่

และเครือข่าย เช่น จดั

ประชมุ อบรม  ส่งเสริม

มาตรการกาํกบัดูแลของ

เครือข่าย

1. 2.

3.



บูรณาการการแก้ไขปัญหาโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพให้ครบวงจร

กสทช.

ดีอี

สตช.

สคบ.

สรรพากร

ดีเอสไอ

ทบวง
มหาวิทยาลัย

องค์กร
วิชาชีพ

สถาบัน
วิชาการ

อสม.
ออนไลน์

กระทรวง
ศึกษาธิการ

กรมการปกครอง
นักวิชาการบุคลากรด้าน

สุขภาพ

มาตรการ
เสริม

มาตรการสําคัญ
บูรณาการการบังคับใช้กฎหมายอย่างเข้มงวด

เพิ่มประสิทธิภาพในการบังคับคดี

มาตรการสําคัญ
การพัฒนาศักยภาพผู้บริโภคและเครือข่าย



แนวทางการดําเนินงาน

ให้ความรู้ ตรวจสอบ

เฝ้าระวัง

บังคับใช้

กฎหมาย

- อบรมให้ความรู้

ผู้ประกอบการสื่อ

- เฝ้าระวังโฆษณา

ทางสื่อวิทยุในพื้นที่

- สั่งระงบัโฆษณา

- เชิญชี้แจง/เปรียบเทียบปรับ

- /ส่งพนักงานสอบสวน

- รายงานผลการตรวจสอบ

โฆษณาฝา่ฝนืให ้กสทช. 

ดําเนินการตามมาตรการทาง

ปกครอง

- ส่งผลดําเนินการให ้อย.-



การมอบอํานาจให้หน่วยงานในพื้นที่

สสจ.อย.

มอบอํานาจให้สั่งระงับโฆษณา+ดําเนินคดี

กสทช.
ส่วนกลาง

กสทช.
เขต/ภาค

ไม่ได้มอบอํานาจทางปกครอง



กระบวนการทาํงานแบบเดิม

สสจ.ส ัง่ระงบัโฆษณา +เปรยีบเทยีบปรบั

13/02/62

122



แนวทางปฏิบัติงานร่วมกันเพื่อจัดการปัญหา

กสทช.ส่วนกลาง ภาค 
เขต

อย. & สสจ.

มาตรฐานเดียวกันทั้ง
ประเทศ



กระบวนการ
ดําเนินงาน

เครือข่ายภาคประชาชน /กสทช เขต ภาค/

สสจ.

พบการกระทําผิดตามกฎหมาย และหลักฐานเพียงพอที่จะดําเนินการได้

สสจ. ดําเนินการตามกฎหมาย กับ
ดีเจ นักจัดรายการ /เจ้าของ
ผลิตภัณฑ์ผู้กระทําการโฆษณา 
(สั่งระงับโฆษณา+ดําเนินคดี)

กรณีเป็นผู้รับอนุญาต หรือเจ้าของสถานี  ให้ สสจ. 
รายงานผลการพิจารณาพร้อมพยานหลักฐาน ส่งให้ 

กสทช. เพื่อใช้อํานาจสั่งผู้รับอนุญาต หรือเจ้าของสถานีให้
ระงับการกระทําที่เป็นการเอาเปรียบผู้บรโิภคฯ    

สําเนาเรื่องแจ้ง อย. 

กสทช.ส่วนกลาง สั่งระงับโฆษณา   กสทช. ภาค/เขต ติดตาม
ตรวจสอบการออกอากาศโฆษณาของสถานี หากฝ่าฝืน 

พิจารณาดําเนินการตามกระบวนการของ กสทช.

เฝ้าระวัง/ตรวจสอบร้องเรียน



แนวทางปฏิบัติในการตรวจสอบและรายงานการโฆษณาให้ กสทช.

ปฏิบัติตามหนังสือกระทรวงสาธารณสุข

ที่ สธ 1006.4/ว.703 ลงวันที่ 

1 พฤศจิกายน  2561  

เรื่องแจ้งแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับกลไกจัดการ

ปัญหาการโฆษณาอาหาร ยา และผลิตภัณฑ์

สุขภาพในระดับพื้นที่ร่วมกับสํานักงาน 

กสทช. (ส่วนกลาง ภาค และเขต)



กําหนดกลไกประสานงานแบบ
ไม่เป็นทางการเพื่อความรวดเร็ว
ระหว่างสํานักงาน กสทช.ภาค

สํานักงาน กสทช.เขต และ สสจ.
จากนั้นจึงตามด้วยหนังสือราชการ

ปรับรูปแบบการทํางาน

ร่วมกันระหว่าง สสจ.และ กสทช.ส่วนกลางให้รวดเร็วขึ้น

อย.และ สสจ.พิจารณาโฆษณาและ
รายงานผลการปฎิบัติงานส่งให ้

สํานักงาน กสทช.



สรุปลักษณะข้อความโฆษณาฝ่าฝืนที่ส่งให้ กสทช.

1. โฆษณาอาหาร  กลุ่มรักษาโรค & และกลุ่มทําให้เกิดผลต่อสุขภาพ 

โครงสร้างร่างกาย หรือการทําหน้าที่ใดๆของร่างกาย(เสริมสมรรถภาพทาง

เพศ  รักสวยรักงาม และลดความอ้วน )

 2. โฆษณาขายยา  แสดงสรรพคุณยาอันเป็นเท็จหรือเกินความจริง ไม่ตรง

ตามที่ขึ้นทะเบียนตํารับไว้ หรือยาแผนโบราณที่โฆษณากลุ่มโรคตามประกาศฯ

3. โฆษณาเครื่องสําอาง กลุ่มรักษาโรค & และกลุ่มทําให้เกิดผลต่อสุขภาพ 

โครงสร้างร่างกาย หรือการทําหน้าที่ใดๆของร่างกาย (สรรพคุณบํารุงกาม 

และทําให้ผมงอก )



สง่เรื่องต่อให ้กสทช.ดาํเนินการตามกฎหมายแลว้    สสจ.ตอ้งทาํ

คาํส ัง่ระงบัโฆษณา และดาํเนินคดีกบัสือ่หรอืผูร้บัอนุญาตสถานี

วทิย ุในเรื่องเดียวกนั อกีหรอืไม่ ??



ศาลปกครองสูงสดุท่านไดว้นิิจฉยัวางหลกัว่า...

การลงโทษบคุคลไม่ว่าโทษนั้นจะเป็นโทษทางอาญา ทางปกครอง 

หรอืทางวนิยั ถอืไดว้่า เป็นการจาํกดัสทิธิหรอืเสรภีาพในชีวติ 

ร่างกาย หรอืทรพัยส์นิของบคุคลผูถ้กูลงโทษ การลงโทษบคุคล

มากกว่าหนึ่งคร ัง้สาํหรบัการกระทาํความผิดที่บคุคลนั้นไดก้ระทาํ

เพยีงคร ัง้เดียว จงึเท่ากบัเป็นการจาํกดัสทิธหิรอืเสรภีาพของบคุคลที่

รฐัธรรมนูญรบัรองไวโ้ดยชดัแจง้หรอืโดยปรยิายเกนิความจาํเป็นแก่

การรกัษาไวซ้ึ่งประโยชนส์าธารณะที่กฎหมายฉบบัที่ใหอ้าํนาจจาํกดั

สทิธิหรอืเสรภีาพนั้นๆ มุ่งหมายจะใหค้วามคุม้ครอง อนัเป็นการขดั

กบัหลกักฎหมายทัว่ไป และตอ้งหา้มตามมาตรา 29 วรรคหนึ่ง ของ

รฐัธรรมนูญแหง่ราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2550 ดว้ย



การจดัการปัญหาการโฆษณาทางสื่อ
อินเทอรเ์น็ต 

130



หัวข้อการบรรยาย

131

รูปแบบเว็บไซต์ของผู้กระทําความผิด
แนวทางการสืบค้นข้อมูลการโฆษณา

วินิจฉัยผลิตภัณฑ์
ค้นหาข้อมูลการขออนุญาต
ค้นหาข้อความที่ฝ่าฝืนกฎหมาย
ค้นหาข้อมูลผู้กระทําการฝ่าฝืนโฆษณา
ประมวลหลักฐานและสรุปผลการดําเนินคดี

ตัวอย่างการรายงานเพจเฟซบุ๊ก



 จัดทําเว็บไซต์ขึ้นมาเอง
 จ้างโปรแกรมเมอร์จัดทํา/ซื้อเว็บไซต์สําเร็จรูป  
 เช่าพื้นที่ขายในเว็บไซต์การค้าออนไลน์
 ขายในเว็บไซต์ Social media

รูปแบบเว็บไซต์ของผู้กระทําความผิด
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ประมวล
หลักฐานและ
สรุปผลการ
ดําเนินคดี

ค้นหาข้อมูล
ผู้กระทํา
การฝ่าฝืน
โฆษณา

ค้นหา
ข้อความที่

ฝ่าฝืน
กฎหมาย

ค้นหาข้อมูล
การขอ
อนุญาต

2

วินิจฉัย
ผลิตภัณฑ์

1 3 4 5

แนวทางการสืบค้นข้อมูลการโฆษณา
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 ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารตรา “HAPNES” 
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1



1
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ประมวล
หลักฐานและ
สรุปผลการ
ดําเนินคดี

ค้นหาข้อมูล
ผู้กระทํา
การฝ่าฝืน
โฆษณา

ค้นหา
ข้อความที่

ฝ่าฝืน
กฎหมาย

ค้นหาข้อมูล
การขอ
อนุญาต

2

วินิจฉัย
ผลิตภัณฑ์

1 3 4 5

แนวทางการสืบค้นข้อมูลการโฆษณา
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2
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อาหาร



2
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2
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2
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2
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2
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2
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ประมวล
หลักฐานและ
สรุปผลการ
ดําเนินคดี

ค้นหาข้อมูล
ผู้กระทํา
การฝ่าฝืน
โฆษณา

ค้นหา
ข้อความที่

ฝ่าฝืน
กฎหมาย

ค้นหาข้อมูล
การขอ
อนุญาต

2

วินิจฉัย
ผลิตภัณฑ์

1 3 4 5

แนวทางการสืบค้นข้อมูลการโฆษณา
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3
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ประมวล
หลักฐานและ
สรุปผลการ
ดําเนินคดี

ค้นหาข้อมูล
ผู้กระทํา
การฝ่าฝืน
โฆษณา

ค้นหา
ข้อความที่

ฝ่าฝืน
กฎหมาย

ค้นหาข้อมูล
การขอ
อนุญาต

2

วินิจฉัย
ผลิตภัณฑ์

1 3 4 5

แนวทางการสืบค้นข้อมูลการโฆษณา
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“
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ค้นหาข้อมูล
การขอ
อนุญาต

2

วินิจฉัย
ผลิตภัณฑ์

1
ค้นหา

ข้อความที่
ฝ่าฝืน

กฎหมาย

3
ค้นหาข้อมูล
ผู้กระทํา
การฝ่าฝืน
โฆษณา

4
ประมวล

หลักฐานและ
สรุปผลการ
ดําเนินคดี

5

แนวทางการสืบค้นข้อมูลการโฆษณา
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1) สั่งระงับการโฆษณาทางเฟซบุ๊ก และเว็บไซต์ 
2) ส่งมอบพยานหลักฐานให้กลุ่มกฎหมายอาหาร

และยา สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
พิจารณาหลักฐานและดําเนินการตามกฎหมาย

3) แจ้งสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดที่เกี่ยวข้อง 
ตรวจสอบสถานที่ผลิต และสถานที่จําหน่าย

ประมวลหลักฐานและสรุปผลการดําเนินคดี5
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ตัวอย่างการรายงานเพจเฟซบุ๊ก
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กรณีศึกษา
ความร่วมมือระหว่างเครือข่ายภูมิภาค กับ อย.

ในการหาตัวผู้กระทําผดิทาง FACEBOOK 













สบืหาข้อมูล ได้เบาะแส

วันศกุร์ที่ 24 มิย.59
ส่งต่อข้อมูลให้ ศรป.ประสาน

ตาํรวจดาํเนินการ  



30 มิย.59 
จบักมุไดท้ีจ่งัหวดัสตูล

รวบรวมหลกัฐานส่ง สสจ.สตูล

ดาํเนนิคดีโฆษณาขายยาทาง

อินเทอรเ์นต็โดยไม่ได้

รบัอนุญาต ปรบั 20,000 บาท



กรณีศึกษา การโฆษณา ผลิตภณัฑย์า ABO-X 
ทางเว็ปไซด์





ดาํเนนิคดีฐานผลิต จําหน่าย ยาปลอม

(ใชเ้ลขทะเบยีนตํารบัยาปลอม)



กรณีศึกษา 

พฤติกรรมเสี่ยงในการเลือกใช้

ผลิตภณัฑท์ี่ไม่ปลอดภยั

อิทธิพลจากโฆษณาทางสื่ออินเทอรเ์น็ต











จากการตรวจสอบผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร และเครือ่งสาํอาง ทีผ่ลิตโดยบริษทับริษทั 
เมจิก สกิน จํากดั ดงักล่าว ไม่พบขอ้มูลของบริษทั เมจิก สกิน จํากดั และนางวรรณ
ภา พวงสน เกีย่วกบัการขออนุญาตผลิตอาหาร นอกจากนี้ ยงัพบผลิตภณัฑอ์าหาร อีก 

3 รายการ ไดแ้ก่ SNOW Milk, Fit Yoksod และ Slim milk ผลิต
เพือ่จําหน่ายอาหารทีแ่สดงฉลากไม่ถูกตอ้ง

• ส่วนของผลิตภณัฑเ์ครือ่งสาํอางภายใตผู้จ้ดแจง้ ชื่อ นางวรรณภา จากการ
ตรวจสอบสถานทีผ่ลิตตามทีไ่ดจ้ดแจง้ไว ้พบว่าไม่มีสภาพการผลิตและไม่พบ
เครือ่งมือเครือ่งจกัรและอปุกรณ ์รวมทั้งสารเคมีและบรรจุภณัฑท์ีใ่ชใ้นการผลิต
เครือ่งสาํอางแต่อย่างใด ดงันั้น เครือ่งสาํอาง 227 รายการ จึงเป็นเครือ่งสาํอางที่
ผลิตไม่ตรงตามทีไ่ดจ้ดแจง้ไว ้ อย.จึงไดย้กเลิกเลขจดแจง้ทั้งหมด



ตย.ข่าวประชาสมัพนัธ ์



ยาไม่ไดข้ึ้นทะเบียน 



อาหารปลอม 

ใชเ้ลขสารบบอาหารของผลิตภณัฑอ์ื่น



อาหารปลอม

 ใชเ้ลขสารบบอาหาร

ของผลิตภณัฑอ์ื่น



อา้งเป็นยาลดนํ้าหนกั

ไม่มีทะเบยีนตํารบัยา



เจอยา Sibutramine
Fluoxetine 
อาหารปลอม

ใชเ้ลขสารบบอาหารผลิตภณัฑอ์ื่น



ยาไม่ไดข้ึ้นทะเบยีนตํารบั

อา้งรกัษาโรคภายในสตรี



ปัญหาอุปสรรคในการทํางาน

• การสืบคน้ขอ้มูลเพือ่หาตวัผูก้ระทําความผิดการโฆษณาทาง
อินเตอรเ์นต็ มีความยากและซบัซอ้นเพิม่ขึ้น

• การซื้อ-ขาย ผลิตภณัฑ ์ใหต้ิดต่อ inbox หรือเป็นกลุ่มปิด

• ขอ้มูลชื่อ สถานที ่ผูจ้ําหน่าย เป็นเท็จ /หาตวัผูก้ระทําผิดยาก

• บางเว็บไซดจ์ดทะเบยีน domain name ในต่างประเทศ  

• การสัง่ปิดเว็ปไซดโ์ดยกระทรวง DE มีขั้นตอนทีต่อ้งใชค้ําสัง่
ศาล  / เป็นคดีไม่เขา้ข่ายทีจ่ะสัง่ปิดเว็ปไซดไ์ด ้ฯลฯ
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เราจะร่วมมือกนัแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างไร??
1.สรา้งเครือข่ายเพือ่ช่วยกนั สืบ คน้หาและแจง้เบาะแส 
แหล่งทีอ่ยู่และตวัผูก้ระทําผิด ฝ่าฝืนการโฆษณาและขาย
ผลิตภณัฑผ์ิดกฎหมายทางอินเตอรเ์นต็  
2.ดําเนนิการบงัคบัใชก้ฏหมายอย่างเขม้งวด 
3.ประชาสมัพนัธ ์และจดักิจกรรมกระตุน้ใหผู้บ้ริโภคเกิด
ความตระหนกัรูใ้นอนัตรายจากการบริโภคผลิตภณัฑท์ีไ่ม่
ปลอดภยั หรืออย่าหลงเชื่อโฆษณาโออ้วด เกินจริง
4.รายงานปัญหาให ้Facebook /google/ line /etc ทราบ



สิ่งที่สนบัสนนุจากสว่นกลาง

- SOP การเฝ้าระวังและตรวจสอบโฆษณาในส่วนภูมิภาค

- คู่มือการขออนุญาตโฆษณา /คู่มือการตรวจสอบ เฝ้าระวัง
โฆษณา

- ฐานสืบค้นข้อมูลผลิตภัณฑ์สุขภาพ

- ระบบฐานข้อมูลการอนุญาตโฆษณา

- จัดอบรมพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ สสจ.

- ระบบการรายงานฯ
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